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あかし市民広場
（パピオスあかし2階）水

主催　パントリー明石店
共催　明石市

地域のお野菜 新たな朝ご飯の提案 お子さんの食育 トマト姫の紙芝居

20
26

しょくしょく



いくいく



さいさいしょく  いく  さい

14：00時頃～

「地域全体で食文化を育てる」
食べることの大切さや朝ごはんの習慣、地域の豊かな食の魅力
を、体験や交流を通して楽しく学べるイベントです。
子どもから大人まで、食を通じて地域のつながりを育みます。

協賛　QUON・永楽堂・鍵庄・兵庫ヤクルト販売
  明石蛸仙人・Pie saQ・明石商業高校

（順不同・敬称略）

明石商業高校
の生徒が考えた

商品も販売！



明石商業

販売実習
パピオス明石二階

あかし市民広場

11月14日　（土）

10時頃～

売り切れ次第

終了
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